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Kommunikationsregeln

▪ Schenken Sie dem Web-Seminar Ihre volle Aufmerksamkeit.

▪ Schreiben Sie im Chat möglichst kurze Sätze.

▪ Tauschen Sie sich im Chat nicht zu anderen Themen aus.

▪ Stellen Sie Fragen erst am Ende des Web-Seminars in der dafür 
vorgesehenen Fragerunde.
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Verständnis der Symptome der homöopathischen 
Arzneimittel

Erlernen eines homöopathischen Arzneimittels mit Hilfe der

▪ Symptome der Arzneimittelprüfungen

▪ Symptome der Vergiftung durch das Mittel 

▪ Inhaltsstoffe des Mittels

▪ Name des Mittels 
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Agenda

▪ Was sind die drei häufig verordneten homöopathischen Arzneimittel bei 

Zystitis?

▪ Erweiterte Darstellung der einzelnen Arzneimittel mit erläuternden 

Fallbeispielen 

▪ Differenzierung der einzelnen Mittel

▪ Zeit für Fragen 
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Drei häufige verodnete Mittel bei Zystitis

▪ Cantharis vesicatoria

▪ Dulcamara

▪ Staphisagria
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Cantharis vesicatoria - Überblick
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Name des 
Arzneimittels

Charakteristika Wodurch ist die 
Krankheit 
entstanden?

Wann treten 
die 
Beschwerden 
bevorzugt 
auf?

Wie sind die 
Beschwerden genau 
und was bessert (>) 
oder verschlechtert die 
Beschwerden (<)?

Was begleitet die 
Beschwerden, was 
gibt es noch für 
Symptome?

Cantharis
vesicatoria

Geist-Gemüt: 
sexuelles 
Verlangen 
während 
Zystitis; Junge 
zupft 
beständig am 
Penis

verrücktmachende 
brennende 
Schmerzen, schreit

▪ Pyelonephritis 
▪ Nierensteine 
▪ Kälte

▪ abends
▪ nachts 
▪ Urinieren

▪ Art der Beschwerden: 
○ brennend wie Säure 
○ wundmachend 
○ intensiver Harndrang, 

aber nur tröpfelnder 
Urin 

▪ > 

○ Wasserlassen 
○ Kälte 
○ Drücken der Eichel 
○ morgens
○ reiben 

▪ < 
○ Trinken 

○ Erektion 
○ Harndrang 
○ wenn nur ein paar

Tropfen fließen
○ Berührung

▪ Schmerzen der 
Niere → Blase

▪ Urin blutig 
oder reines 
Blut 

▪ unerträglicher 
Harndrang



Cantharis vesicatoria – Erweiterte Darstellung

Was ist der Hintergrund der Pathologie von Cantharis vesicatoria? 

Cantharis, spanische Fliege, wurde als Aphrodisiakum genutzt. Cantharidin: Reizmittel, das zu 
Hitze, Rötung und Blasenbildung an der Haut führt. Es sollen damit z.B. rheumatische Schmerzen 
gelindert und Entzündungen geheilt werden. Homöopathischer Einsatz bei Entzündungen, z.B. des 
Urogenitalsystems, des Darms, der serösen Häute wie Pleuren sowie bei Verbrennungen mit 
Blasenbildung. 

Symptombild:

▪ brennende Schmerzen in allen erkrankten Körperorganen

▪ ruhelos, schreien vor Schmerzen 

▪ Schmerzen führen zu Raserei, Furcht, Unruhe

▪ großes sexuelles Verlangen

▪ je stärker der Brennschmerz, desto größer das Verlangen nach Sex

▪ brennender Durst, wollen nicht trinken ( führt zu Kehlkopfkrampf) 

▪ ständiger Harndrang, aber der Urin geht nur tröpfchenweise ab, blutig, manchmal als reines 
Blut 

▪ > Reiben, Ruhe, kalte Anwendungen

▪ < Trinken, Kaffee, Hitze, nachts, Berührung des Kehlkopfes (Krämpfe und Zusammenschnüren), 
Koitus < die Beschwerden 
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Cantharis vesicatoria – Fallbeispiel 

▪ blutiger Urin

▪ brennende Schmerzen, Wundheitsgefühl

▪ ständiger Harndrang 

▪ Weinen vor Schmerzen

▪ ruhelos

▪ kann niemanden in ihrer Umgebung ertragen → reagiert gereizt 

915.10.2020Zystitis – drei häufig verordnete Mittel. © 2020. Haug. All rights reserved.



Cantharis vesicatoria – Leitsymptome
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▪ ruhelos, schreien, reizbar, Raserei, Furcht

▪ brennende Schmerzen

▪ großes sexuelles Verlangen

▪ brennender Durst, mag nicht trinken (Kehlkopfkrampf)

▪ tröpfchenweise Urinabgang mit Blut oder reinem Blut

▪ > reiben, kalte Anwendungen, Ruhe 

▪ < Trinken von Wasser, Kaffee,  Berührung, Koitus 



Dulcamara – Überblick

Name des 
Arzneimittels

Charakteristika Wodurch ist die 
Krankheit 
entstanden?

Wann treten die 
Beschwerden 
bevorzugt auf?

Wie sind die Beschwerden 
genau und was bessert (>) 
oder verschlechtert die 
Beschwerden (<)?

Was begleitet die 
Beschwerden, 
was gibt es noch 
für Symptome?

Dulcamara

Geist-Gemüt: 
Angst um 
andere, 
streitsüchtig, 
herrisch, will 
das Sagen 
haben

unfreiwilliger 
Urinabgang bei 
Unterkühlung, 
Harnverhalt

▪ Kälte 
▪ Nässe 
▪ Waten in 

kaltem Wasser 
▪ unterdrückte 

Ausscheidunge
n

▪ während des 
Urinierens

▪ Art der Beschwerden: 
○ krampfartige 
Beschwerden 
○ unfreiwilliger 

Urinabgang bei 
Unterkühlung 

○ milchiger, stinkender 
oder schleimig eitriger 
Urin 
○ wund machender Urin

▪ > Wärme, trockenes 
Wetter, Bewegung 

▪ < Kälte, Feuchtigkeit

▪ Harnverhalt 
durch kalte 
Getränke 

▪ Harndrang 
bei 
Unterkühlung
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Dulcamara – Erweiterte Darstellung

Was ist der Hintergrund der Pathologie bei Dulcamara? 

Dulcamara, bittersüßer Nachtschatten (dulcis=süß, amara=bitter; bitter schmeckende, giftige 
Beeren). Amara bedeutet im Yoga unsterblich, unvergänglich, Ewigkeit. 

Symptombild:

▪ hat das Gefühl, „jemand ruft nach ihm“, Angst um andere (Familie), eigensinnig, streitsüchtig, 
reizbar, grob, herrisch, will überall das Sagen haben 

▪ jede Erkältung schlägt entweder auf die Augen, auf die Blase oder die Bronchien

▪ kälteempfindlich 

▪ Zystitis nach Nässe, Kälte, Baden; ätzender Urin 

▪ Blasenlähmung mit unwillkürlichem Harnabgang, Einnässen

▪ krampfartige Beschwerden 

▪ Asthma, Rheuma bei feucht-kaltem Wetter

▪ wechselhafte Beschwerden: immer im Wechsel mit Hautausschlägen: Asthma, Rheuma, 
Durchfall.

▪ > Wärme, trockenes Wetter, Bewegung, 

▪ < Nässe oder Kälte (Baden im kalten Wasser, Sitzen auf kaltem Boden, Abkühlung, wenn erhitzt, 
Wechsel von Wärme zu Kälte, Klimaanlagen
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Dulcamara – Fallbeispiel

▪ Blasenbeschwerden 

▪ sonst immer Beschwerden der Bronchien 

▪ extrem kälteempfindlich 

▪ kann keine Nässe oder Kälte in Verbindung mit Nässe vertragen 

▪ nach Sport oder Schwimmen (schwitzen, dann kalter Wind) 

▪ Stimmung eher grob und streitsüchtig 
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Dulcamara – Leitsymptome
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▪ Nässe und Kälte führen zu Erkrankungen

▪ sehr kälteempfindlich 

▪ krampfartige Beschwerden

▪ Zystitis mit ätzendem Urin

▪ Blasenlähmung mit unwillkürlichem Harnabgang 

▪ Beschwerden wechseln sich ab mit Hauterkrankungen

▪ > Wärme, trockenes Wetter, Bewegung 

▪ < Nässe, Kälte, Abkühlung wenn erhitzt, kalter Boden, feuchte, kalte 

Räume, nachts



Staphisagria – Überblick 

Name des 
Arzneimittels

Charakteristika Wodurch ist die Krankheit 
entstanden?

Wann treten die 
Beschwerden 
bevorzugt auf?

Wie sind die Beschwerden 
genau und was bessert (>) 
oder verschlechtert die 
Beschwerden (<)?

Was begleitet die 
Beschwerden, was gibt 
es noch für 
Symptome?

Staphisagria

Geist-Gemüt: 
unterdrückter 

Zorn, 
unterdrückte 
Emotionen

Zystitis nach 
Geschlechtsverkehr

▪ Demütigung 
▪ Koitus 
▪ Katheterisierung 
▪ Blasenoperation

▪ nach 
Entbindung 

▪ nach Koitus
▪ nach 

Mittags-
schlaf

▪ nachts

▪ Art der Beschwerden: 
○ brennende Schmerzen 
○ Tenesmus
○ Urin nur 

tröpfchenweise 

▪ > 
○ Wasserlassen 
○ Wärme 
○ Ruhe 

▪ < 
○ lange nach   

Harnentleerung
○ nach Gehen oder   

Fahren 
○ Bewegung 
○ Kälte

▪ Harndrang und 
Schmerz bei frisch 
verheirateten 
Frauen 
(Honeymoon-
Zystitis)
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Staphisagria – Erweiterte Darstellung

Was ist der Hintergrund der Pathologie von Staphisagria?

Staphisagria, Läuserittersporn (ein Mittel in Salbenform gegen Läuse); Ritter – innere Haltung 
i.S. vorbildlich, beschützend, treu, demütig, nachgiebig, mild, friedfertig, ehrlich, gerecht, 
respektvoll. Um sich so verhalten zu können, müssen andere Emotionen unterdrückt werden. 
Werden die Gefühle zu lange unterdrückt oder werden die Menschen geärgert, gedemütigt, 
gekränkt, werden sie krank. 

Symptombild:

▪ gereizt, zornig, bekommen heftige Wutausbrüche, werfen schon mal Gegenstände 

▪ neigen zu Süchten wie Arbeitssucht, Alkoholsucht, Spielsucht

▪ brennende Schmerzen in der Blase, in der Harnröhre

▪ Krämpfe im Magen, im Bauch 

▪ Zittrig

▪ Gedanken an Sexualität 

▪ großer Appetit, mit dem Gefühl, dass sie nie satt sind, obwohl der Magen übervoll ist

▪ > Wasserlassen, Wärme, Ruhe, Frühstück

▪ < Mittagsschlaf, morgens, kalte Getränke, Sexualität
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Staphisagria – Fallbeispiel

▪ brennende Schmerzen beim Wasserlassen 

▪ krampfartige Bauchschmerzen 

▪ kein blutiger Urin

▪ Wärme tut ihr gut, Wärmflasche oder Körnerkissen 

▪ Wasserlassen tut gut

▪ danach wieder Schmerzen und Harndrang

▪ Ursache: Sexualität
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Staphisagria – Leitsymptome
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▪ gereizt, zornig, Wutausbrüche durch Unterdrücken von Gefühlen

▪ Folgen von Demütigung, Kränkung, Ärger

▪ Folge von Sexualität

▪ brennende Beschwerden bei Zystitis; krampfartige Bauchschmerzen 

▪ > Wasserlassen, Wärme, Ruhe

▪ < Mittagsschlaf, kalte Getränke, Sexualität
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Differenzierung der Mittel im Überblick

19

Mittel G-G wodurch wann Wie, >/<
Cantharis
vesicatoria

ruhelos, reizbar durch 
Berührung, wenn jemand in 
der Nähe ist; großes 
sexuelles Verlangen während 
Zystitis

Kälte,
Nierensteine,
Nierenbecken-
entzündung

abends, nachts, 
urinieren

Art der Beschwerden: brennend, 
wundmachend, starker Harndrang, 
blutiger Urin

> Wasserlassen, Kälte, reiben

< Harndrang, Berührung, Trinken

Dulcamara Angst um andere, Familie, 
streit- und herrschsüchtig

Kälte und Nässe, Baden 
in kaltem Wasser; 
Schwitzen und dann kalt 
werden

während des 
Urinierens

Art der Beschwerden: krampfartige 
Schmerzen, unfreiwilliger 
Harnabgang, stinkender, eitriger 
Urin, wundmachend, ätzend

> Wärme, trockenes Wetter, 
Bewegung 

< Kälte, Feuchtigkeit

Staphisagria unterdrückt Emotionen, 
unterdrückt Zorn

Demütigung, Kränkung, 
Ärger, Operation, 
Entbindung, Koitus

nach dem 
Mittagsschlaf,
nach Koitus
nachts

Art der Beschwerden: brennend, 
krampfartig,

> Wasserlassen, Wärme, Ruhe

< Mittagsschlaf, morgens, kalte 
Getränke, Sexualität
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Hinweis

Mehr über die Anwendung der Homöopathie bei Zystitis können Sie im 

E-Learning-Kurs

„Homöopathie bei akuten Erkrankungen“

lernen.

https://www.heilpraktikerkurse.de/online-kurs/homoeopathie
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Fragen

▪ Haben Sie Fragen zum Web-Seminar?

▪ Haben Sie Fragen zu den Inhalten es E-Learning-Kurses allgemein?
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit und einen schönen 

Abend!
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