
Zonen und Segmente nach Hansen und Schliack und die Rücken-Shu-Punkte in der Gegenüberstellung.

Zonen und
Segmente

Organ Rücken-Shu-
Punkte,
innerer Ast

Organbezug Rücken-Shu-
Punkte,
äußerer Ast

Lokalisa-
tion der
Rücken-
Shu-Punkte

– – Bl 11 Meisterpunkt
der Knochen

– Th 1

C3–C4
Th3–Th9

Lunge Bl 13 Lunge Bl 42 Th 3

C3–C4
C8–Th 8

Herz Bl 14
Bl 15

Perikard
Herz

Bl 43
Bl 44

Th 4
Th 5

Th5–Th8 Ösophagus Bl 17 Zwerchfell,
Meisterpunkt
des Blutes

Bl 46 Th 7

C3–C4
Th5–Th10

Leber und Gallenblase Bl 18
Bl 19

Leber
Gallenblase

Bl 47
Bl 48

Th 9
Th 10

C3–C5
Th5–Th9

Magen

C3–C4
Th7–Th9

Bauchspeicheldrüse

C 3–C4
Th6–Th10

Duodenum

C3–C4
Th8–Th11

Jejunum

C3–C4
Th4–L 1

Ileum

C3–C4
Th9–L 1

Dickdarm, aufsteigender
Teil

Bl 20
Bl 21
Bl 22

Milz
Magen
3-Erwärmer

Bl 49
Bl 50
Bl 51

Th 11
Th 12
L 1

C3–C4
Th9–L 1

Dickdarm, querverlau-
fender Teil

Th 9–L 1 Dickdarm, absteigender
Teil

C 3–C4
Th9–L 1
S 2–S 4

Rektum

Th10–
Th12

Hoden, Nebenhoden

Th10–L 1 Ovarien

Th10–
Th12
S1–S 3

Prostata

Th 10–L 1
S 1–S 4

Uterus

Th 11–L 1
S 3–S 4

Harnblase
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Fortsetzung.

Zonen und
Segmente

Organ Rücken-Shu-
Punkte,
innerer Ast

Organbezug Rücken-Shu-
Punkte,
äußerer Ast

Lokalisa-
tion der
Rücken-
Shu-Punkte

(C 3–C4)
Th 9–L 3

Niere, Harnleiter Bl 23 Niere Bl 52 L 2

– – Bl 25 Dickdarm – L 4

– – Bl 27 Dünndarm – Höhe des
1. Foramen
sacrale
posterior

– – Bl 28 Blase Bl 53 Höhe des
2. Foramen
sacrale
posterior
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