Westliche Erkrankungen und die zugehorigen Tapeapplikationen.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Bewegungsapparat
Baker-Zyste Ligamenttech- Knie Seitenband innen und | I-Tape -
nik (+) aulBen
Muskeltechnik M. quadriceps femoris I-, Y-Tape -
)
Organ-Tape (+) Harnblase, Uterus, Prostata | I|-Tape -
Dermatom-Tape | Harnblase, Niere |-Tape -
(+)
Segment-Tape Niere, Harnblase, Prostata, Fachertape -
(+) Uterus
Meridian-Tape Blase |-Tape -
(+)
- - Cittertape -
(Bl 40)
- - - Goldkiigelchen
(Bl 40)
BWS-Schmer- Muskeltechnik M. erector spinae I-Tape -
zen, BWS-Syn- (=)
drom i - -
Muskeltechnik Mm. obliquus internus, ex- | I|-Tape -
(+) ternus, transversus und
rectus abdominis
Organ-Tape (+) Herz, Lunge, Magen, Leber, | I|-Tape -
(-) Gallenblase, Pankreas,
Diinndarm, Dickdarm,
Niere, Harnblase, Uterus,
Prostata
Dermatom-Tape Herz, Speiseréhre, Zwerch- |-Tape -
(+) (<) fell, Magen, Leber, Gallen-
blase, Diinndarm,
Dickdarm, Harnblase,
Niere, Hoden
Segment-Tape Lunge, Herz, Kehlkopf, Fachertape -

+) ()

Osophagus, Magen,
Bauchspeicheldriise, Duo-
denum, Jejunum, lleum,
Leber, Gallenblase, Dick-
darm (aufsteigender, quer-
verlaufender, absteigender
Teil), Rektum, Niere und
Harnleiter, Harnblase,
Hoden, Nebenhoden,
Prostata, Ovarien, Uterus
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Meridian-Tape Blase, Du Mai (Extension) I-Tape -
(+) (-) Magen, Ren Mai (Flexion)
Gallenblase, Dai Mai (Rota-
tion, Lateralflexion)
- - Cittertape -
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)
- - - Goldkiigelchen,
um zu tonisieren
(z.B. Ma 36,
Gb 34, Ren12,
BI11-Bl21, je
nach Palpations-
befund)
Silberkiigelchen
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)
Epicondylitis Muskeltechnik M. extensor carpi radialis I-Tape -
humeri radialis | (-) longus und brevis
Organ-Tape (+) Magen I-Tape -
(=)
Dermatom-Tape Magen |-Tape -
) ()
Segment-Tape Magen Fachertape -
) (=)
Meridian-Tape Dickdarm |-Tape -
(+) ()
- - Gittertape -
(Di10, Di11
und Di12)
- - - Goldkiigelchen
(Di11)
Silberkiigelchen
(Di4)
Fersensporn Muskeltechnik M. triceps surae (M. gas- Y-Tape -
(-) trocnemius)
Organ-Tape (+) Prostata, Uterus I-Tape -
(=)
Segment-Tape Rektum, Prostata, Uterus Fachertape -
() (=)
Meridian-Tape Niere, Blase I-Tape -

(+) ()
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Gittertape
(BI23 und
Bl 28)
- - Goldkiigelchen
(BI23 und BI28)
Silberkiigelchen
(Ni5, BI63)
Hallux valgus Ligamenttech- groRer Zeh Y-Tape -
nik (+)
Organ-Tape (+) ggf. Niere, Prostata, Uterus | I-Tape -
(=)
Segment-Tape ggf. Niere, Prostata, Ova- Fachertape -
(+) (=) rien, Uterus
Meridian-Tape Milz |-Tape -
()
- - Gittertape -
(Mi3)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36)
Hiiftschmer- Ligamenttech- Schmerzkreuz (Kreuztape) |-Tape -
zen nik (+) auf den Schmerzpunkt ap-
plizieren
Organ-Tape (+) Leber, Gallenblase, Niere, I-Tape -
(=) Harnblase
Segment-Tape lleum, Dickdarm, Niere, Fachertape -
+) (=) Harnleiter, Harnblase,
Prostata, Ovarien, Uterus
Meridian-Tape Blase, Gallenblase |-Tape -
(+)(-)
- - Gittertape -
(Myogelosen,
Ashi-Punkte,
Gb34)
- - - Goldkiigelchen
(Gb34, Le3)
Silberkiigelchen
(Gb28, Gb29,
Gb30)
Dauernadel
(Gb31)

© 2019. Thieme. All rights reserved.




Fortsetzung.

westliche
Erkrankung

Anlage

Lokalisation

Tapeform

Druckapplikation

HWS-Schmer-
zen, HWS-Syn-
drom

Muskeltechnik
(=)

M. trapezius

M. rhomboidei

M. levator scapulae

M. sternocleidomastoideus
Mm. scaleni

|-Tape

Organ-Tape (+)
()

Herz, Lunge, Magen, Leber,
Gallenblase, Pankreas,
Diinndarm, Dickdarm,
Niere, Harnblase

|-Tape

Dermatom-Tape

(+) (=)

Zwerchfell

|-Tape

Segment-Tape
+) ()

Lunge, Herz, Magen,
Bauchspeicheldriise, Duo-
denum, Jejunum, lleum,
Leber, Gallenblase, Dick-
darm (aufsteigender, quer-
verlaufender Teil), Rektum,
(Niere und Harnleiter)

Fachertape

Meridian-Tape
(*+) ()

Blase, Diinndarm (Extension)
Magen, Dickdarm (Flexion)
3-Erwdrmer, Gallenblase
(Rotation, Lateralflexion)

|-Tape

Gittertape
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)

Goldkiigelchen,
um zu tonisieren
(z.B. Ma 36,

Gb 34, Ren12, je
nach Palpations-
befund)
Silberkiigelchen
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)

Impingement-
Syndrom

Muskeltechnik
(=)

M. supraspinatus

M. infraspinatus und
M. teres minor

M. subscapularis

|-Tape

Organ-Tape (+)
(=)

Herz, Lunge, Magen, Leber,
Gallenblase, Pankreas,
Diinndarm, Dickdarm,
Niere, Harnblase

|-Tape

Dermatom-Tape

(*+) ()

Zwerchfell

|-Tape
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Segment-Tape Lunge, Herz, Kehlkopf, Fachertape -
(+) (-) Magen, Bauchspeicheldrii-
se, Duodenum, Jejunum,
lleumn, Leber, Gallenblase,
Dickdarm (aufsteigender,
querverlaufender Teil),
Rektum, (Niere und
Harnleiter)
Meridian-Tape Dickdarm, Diinndarm, |-Tape -
+) (=) 3-Erwdrmer
- - Gittertape -
(BI25, BI27
und BI22)
- - - Goldkiigelchen,
um zu tonisieren
(z.B. BI22, BI 25,
Bl 27, je nach Pal-
pationsbefund)
Stahlkiigelchen
bzw. Dauernadeln
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)
Interkostal- Muskeltechnik parallel der BWS I-Tape -
neuralgie (-)
Organ-Tape (+) Herz, Lunge, Magen, Leber, | I|-Tape -
(=) Gallenblase, Pankreas,
Dinndarm, Dickdarm,
Niere, Harnblase, Uterus,
Prostata
Dermatom-Tape Herz, Speiserohre, Magen, |-Tape -
(+) (-) Leber, Gallenblase, Diinn-
darm, Dickdarm, Harnblase,
Niere, Hoden
Segment-Tape Lunge, Herz, Kehlkopf, Fachertape -
(+) (<) Magen, Pankreas, Diinn-
darm, Dickdarm, Leber,
Gallenblase, Rektum,
Niere, Harnleiter, Harnbla-
se, Hoden, Nebenhoden,
Prostata, Ovarien, Uterus
Meridian-Tape Blase |-Tape -
(+) (=)
- - Cittertape -
(Myogelosen,

Ashi-Punkte)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
- - - Goldkugelchen,
um zu tonisieren
(z.B. BI 23, je nach
Palpationsbefund)
Stahlkiigelchen
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)
ISG-Blockade Ligamenttechnik | Schmerzkreuz auf das ISG I-Tape -
*)
Organ-Tape (+) Harnblase, Uterus, Prostata | I|-Tape -
()
Segment-Tape Rektum, Harnblase, Prosta- Fachertape -
(+) (<) ta, Uterus
Meridian-Tape Blase |-Tape -
(+) (=)
- - Gittertape -
(ISG)
- - - Goldkiigelchen,
um zu tonisieren
(z.B. BI 23, je nach
Palpationsbefund)
Stahlkiigelchen/
Dauernadel (ISG)
Karpaltunnel- Ligamenttechnik | I-Tape quer zwischen C6 I-Tape -
syndrom (+) und Th1
Muskeltechnik N. medianus (Neuraltape) |-Tape -
()
Organ-Tape (+) Herz |-Tape -
)
Segment-Tape Herz, Kehlkopf Fachertape -
(+) (=)
Meridian-Tape Perikard |-Tape -
+) ()
- - Gittertape -
(Pe7, Pe6
und Pe 4)

Goldkiigelchen
(Pe7)
Silberkiigelchen/
Dauernadel (Pe 4)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Knieschmerzen Muskeltechnik M. quadriceps femoris |-Tape, Y-Tape | -
()
Ligamenttech- Knie Seitenband innen und | I-Tape -
nik (+) auBen
Organ-Tape (+) Niere, Uterus, Prostata |-Tape -
()
Segment-Tape Rektum, Niere, Harnleiter, Fachertape -
(+) (<) Prostata, Uterus
Meridian-Tape Leber, Niere (innen) I-Tape -
(+) (<) Milz, Magen (vorn)
Gallenblase (auRen)
Blase (hinten)
Du Mai
- - Gittertape auf | -
Schmerz-
punkte
- - - Goldkiigelchen
(Le3, Ni3, Mi3,
Ma 36, Gb 34,
Bl 40, BI 28)
Silberkiigelchen/
Dauernadeln
(Ashi-Punkte)
LWS-Schmer- Muskeltechnik M. erector spinae |-Tape -
zen, LWS-Syn- (=)
drom i - -
Muskeltechnik Mm. obliquus internus, ex- | |-Tape -
(+) ternus, transversus und
rectus abdominis
Organ-Tape (+) Herz, Lunge, Magen, Leber, I-Tape -
(-) Gallenblase, Pankreas,
Diinndarm, Dickdarm, Niere,
Harnblase, Uterus, Prostata
Dermatom-Tape | Herz, Speiserohre, Zwerch- | I-Tape -
(+) (<) fell, Magen, Leber, Gallen-
blase, Diinndarm,
Dickdarm, Harnblase,
Niere, Hoden
Segment-Tape Lunge, Herz, Kehlkopf, Fachertape -

(+) (=)

Osophagus, Magen,
Bauchspeicheldriise, Duo-
denum, Jejunum, lleum,
Leber, Gallenblase, Dick-
darm (aufsteigender, quer-
verlaufender, absteigender
Teil), Rektum, Niere und
Harnleiter, Harnblase, Ho-
den, Nebenhoden, Prosta-
ta, Ovarien, Uterus

© 2019. Thieme. All rights reserved.




Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Meridian-Tape Blase, Du Mai (Extension) I-Tape -
(+) (-) Magen, Ren Mai (Flexion)
Gallenblase, Dai Mai (Rota-
tion, Lateralflexion)
- - Gittertape -
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)
- - - Goldkiigelchen,
um zu tonisieren
(z.B. BI23, BI28,
je nach Palpati-
onsbefund)
Silberkiigelchen
(Myogelosen,
Ashi-Punkte)
Meniskus- s. Behandlungs-
schaden schema Baker-
Zyste
Morbus s. Behandlungs-
Bechterew schema BWS-
Syndrom
Morbus Muskeltechnik entlang der Palmarapo- |-Tape -
Dupuytren (-) neurose
(Dupuytren-
Kontraktur) (Or)gan-Tape (+) Herz I-Tape -
Segment-Tape Herz, Kehlkopf Fachertape -
(+) ()
Meridian-Tape Perikard I-Tape -
() ()
- - Gittertape -
(Pe7, Peb,

Pe4 und He7)

Gold- (rote bzw.
rote hypertrophe/
keloide Narben)
bzw. Silberkiigel-
chen (blasse livide
bzw. blasse livide
hypertrophe/keloi-
de Narben) direkt
auf die Verhartun-
gen applizieren
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Rhizarthrose Ligamenttech- stabilisierende Anlage Y-Tape -
nik (+) zusatzlich I-Tape quer auf
c6
Organ-Tape (+) Herz |-Tape -
)
Meridian-Tape Lunge, Dickdarm |-Tape -
() ()
- - Gittertape -
(Lug, Di5)
- - - Goldkiigelchen
(Lu9)
Silberkiigelchen
(Di5)
Schulter- s. Behandlungs-
schmerzen schema Impinge-
ment-Syndrom
Tendovaginitis Muskeltechnik entlang der Sehnen des I-Tape -
stenosans de (-) M. abductor pollicis longus
Quervain und M. extensor pollicis
brevis
Organ-Tape (+) Herz I-Tape -
()
Segment-Tape Herz, Kehlkopf Fachertape -
() (=)
Meridian-Tape Lunge, Dickdarm I-Tape -
(*) ()
- - Gittertape -
(Lu9, Di5)
- - - Goldkiigelchen
(Lu9)
Silberkiigelchen
(Di5)
Herz, Kreislauf und BlutgefiaRe
Belastungs- Organ-Tape (+) Herz, Lunge I-Tape -
dyspnoe
Dermatom-Tape Herz |-Tape -
*)
Segment-Tape Herz, Lunge Fachertape -
()
Meridian-Tape Herz, Lunge |-Tape -
(*)
- - Gittertape -
(Lu9, He7)

Goldkiigelchen
(Lu9, He7)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Bluthoch- Organ-Tape (+) Herz, Magen, Leber, Niere I-Tape -
druck, (-)
primdrer
milder Dermatom-Tape | Herz, Maggn, Leber, Gal- |-Tape -
(+) (=) lenblase, Niere
Segment-Tape Herz, Magen, Leber, Niere Fachertape -
(+) (=)
Meridian-Tape Herz, Magen, Leber, Niere |-Tape -
(+)
- - Cittertape -
(He3, He7,
Ma 36, Le 3,
Ni3)
- - - Goldkiigelchen
(He 3, He 7, Ma 36,
Le3, Ni3)
Bradykardie s. Behandlungs-
(physiologi- schema Blut-
sche) hochdruck
Herzinsuffi- s. Behandlungs-
zienz, schema Blut-
chronische hochdruck
Hypertonie, s. Behandlungs-
primdre milde schema Blut-
hochdruck
Palpitationen s. Behandlungs-
(benigne) schema Blut-
hochdruck
Atemwege
Asthma Organ-Tape (+) Lunge |-Tape -
bronchiale, -
chronisches Segment-Tape Lunge Fachertape -
(s. auch Be- *)
handlungssche- Meridian-Tape Lunge I-Tape -
mata HWS- und *+) ()
BWS-Syndrom)
- - Gittertape -
(Lu1, Lusg,
Lu9)
- - - Goldkiigelchen
(Lu8, Lu9)

Silberkiigelchen
(Lu1)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Bronchitis, Organ-Tape (-) Lunge |-Tape -
akute N
(s. auch Be- Segment-Tape Lunge Fachertape -
handlungssche- -
mata HWS-und | \eridian-Tape Lunge I-Tape -
BWS-Syndrom) *) ()
- - Gittertape -
(Lu1, Lu7,
Lu10)
- - - Goldkiigelchen
(Lu7)
Silberkiigelchen
(Lu1, Lu10)
Bronchitis, s. Behandlungs-
chronische schema Asthma
bronchiale
Heiserkeit Organ-Tape (+) Lunge |-Tape -
Segment-Tape Lunge Fachertape -
()
Meridian-Tape Lunge, Magen, Niere |-Tape -
()
- - Gittertape -
(Lu7, Ma44,
Ni3)
- - - Goldkiigelchen
(Lu7, Ma44, Ni3)
Husten, s. Behandlungs-
trockener schema Heiser-
keit
Husten, Organ-Tape (+) Lunge |-Tape -
feuchter| .
schleimiger Segment-Tape Lunge Fachertape -
(ohne Fieber) *)
Meridian-Tape Lunge, Magen, Niere |-Tape -
(+) (=)
- - Cittertape -
(Lu7, Ma4o0,
Ni3)

Goldkiigelchen
(Lu7, Ma41, Ni3,
Ni7)

Dauernadel

(Ma 40)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Husten, Organ-Tape (-) Lunge |-Tape -
krampfartiger N
(s. auch Be- Segment-Tape Lunge Fachertape -
handlungssche- -
mata HWS- und Meridian-Tape Lunge, Magen, Niere, I-Tape -
BWS-Syndrom) *) () Ren Mai
- - Gittertape -
(Lu7, Ni3,
Ni 6, Ma 36)
- - - Goldkiigelchen
(Lu7, Ni3, Ni6,
Ma 36)
Stahlkiigelchen
(Ren22)
Laryngitis, s. Behandlungs-
akute schema akute
Bronchitis
Laryngitis, s. Behandlungs-
chronische schema Heiser-
keit
Pharynagitis, s. Behandlungs-
akute schema akute
Bronchitis
Pharyngitis, s. Behandlungs-
chronische schema Heiser-
keit
Rhinitis, akute Organ-Tape (-) Lunge I-Tape -
Segment-Tape Lunge Fachertape -
()
Meridian-Tape Lunge, Milz, Magen, Dick- |-Tape -
(+) (-) darm, Diinndarm, Leber
- - Gittertape -
(Lu7, Mi3,
Ma 36, Di4,
Le3, Dii6)
- - - Goldkiigelchen

(Lu7, Mi3, Ma36,
Le3)
Silberkiigelchen
(Di4, Dii6)

Rhinitis,
allergische

s. Behandlungs-
schema akute
Rhinitis
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Rhinitis, Organ-Tape (+) Lunge |-Tape -
chronische N
Segment-Tape Lunge Fachertape -
()
Meridian-Tape Lunge, Milz, Magen |-Tape -
(+)
- - Gittertape -
(Lu7, Mi3,
Ma 36)
- - - Goldkiigelchen
(Lu7, Mi3, Ma36)
Sinusitis, akute s. Behandlungs-
schema akute
Rhinitis
Sinusitis, s. Behandlungs-
chronische schema chro-
nische Rhinitis
Verdauungstrakt
Analabszess Organ-Tape (-) Dickdarm I-Tape -
Dermatom-Tape | Dickdarm I-Tape -
()
Segment-Tape Rektum Fachertape -
()
Meridian-Tape Dickdarm, Magen, Milz |-Tape -
()
- - Gittertape -
(Di11, Mi3,
Ma 36, BI57)
- - - Goldkiigelchen
(Di11, Mi3,
Ma 36)
Dauernadel (BI57)
Analfistel s. Behandlungs-
schema Anal-
abszess
Colitis ulcerosa, | Organ-Tape (+) Leber, Gallenblase, Diinn- I-Tape -
chronische (-) darm, Dickdarm
Dermatom-Tape | Leber, Gallenblase, Diinn- |-Tape -
(+) (=) darm, Dickdarm
Segment-Tape Leber, Gallenblase, Duode- Fachertape -

+) )

num, Jejunum, lleum,
Dickdarm (aufsteigender,
querverlaufender, abstei-
gender Teil)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Meridian-Tape Leber, Gallenblase, Diinn- |-Tape -
(+) (-) darm, Dickdarm, Milz, Ma-
gen, Ren Mai
- - Gittertape -
(Le3, Gb34,
DG 8, Mi3,
Ma 36)
- - - Goldkiigelchen
(Le 3, Gb34, Mi3,
Ma 36, Dii 8)
Stahlkiigelchen
(Ma 25, Ren12)
Diabetes Organ-Tape (+) Pankreas |-Tape -
mellitus, -
leichter Segment-Tape Pankreas Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen |-Tape -
(+)
- - Gittertape -
(Mi3, Ma36)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36)
Divertikulitis, s. Behandlungs-
chronische schema chro-
Divertikulose nische Colitis
ulcerosa
Durchfall s. Behandlungs-
schema akutes
Reizdarmsyn-
drom
Dyspepsie s. Behandlungs-
schema chro-
nische Colitis
ulcerosa
Erbrechen Organ-Tape (-) Magen, Leber, Gallenblase I-Tape -
Dermatom-Tape Magen |-Tape -
(=)
Segment-Tape Magen, Leber, Gallenblase Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Leber, Gal- I-Tape -

(+) ()

lenblase, Niere, Perikard
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
- - Gittertape -
(Mi3, Ma34
Ma 36, Le 3,
Gb 34, Ren12,
Ni27, Pe6,
Pe7, BI20,
BI21)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36, Pe7,
Le 3, Gb 34, BI20,
BI21)
Dauernadeln
(Ma34, Renl2,
Ni27, Pe6)
Fettleber Organ-Tape (+) Leber, Gallenblase I-Tape -
Dermatom-Tape | Leber, Gallenblase |-Tape -
()
Segment-Tape Leber, Gallenblase Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Leber, Gal- |-Tape -
(+) lenblase
- - Gittertape -
(Mi3, Ma 36,
Le3, Le13,
Le 14, Gb34)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36, Le3,
Gb 34, BI 20, Bl 21)
Gastritis, akute | Organ-Tape (-) Magen, Leber, Gallenblase I-Tape -
Segment-Tape Magen, Leber, Gallenblase Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Leber, Gal- |-Tape -
(+) (-) lenblase, Perikard
- - Gittertape -
(Mi3, Ma34
Ma 44, Le 3,
Gb 34, Ren12,
Pe7)

Goldkiigelchen
(Bl 20, Bl 21, Pe 7,
Le3, Gb34)
Silberkiigelchen
(Ma41)

© 2019. Thieme. All rights reserved.




Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Gastritis, Organ-Tape (+) Magen, Leber, Gallenblase I-Tape -
chronische N
Segment-Tape Magen, Leber, Gallenblase Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Leber, Gallen- |-Tape -
(+) blase, Perikard
- - Gittertape -
(Mi3, Ma36,
Le3, Gb34,
Ren12, Pe7)
- - - Goldkiigelchen
(BI 20, BI21, Pe7,
Mi 3, Ma 36,
Gb34)
Globusgefiihl Organ-Tape (+) Magen, Leber I-Tape -
()
Segment-Tape Magen, Leber Fachertape -
(+) (=)
Meridian-Tape Magen, Leber, Ren Mai |-Tape -
(+) ()
- - Gittertape -
(Ma9, Ren22,
Ren23, Le 3)
- - - Goldkiigelchen
(Le3)

Stahlkiigelchen
(Ren22, Ren23,
Ma9)

Hamorrhoiden,
akute

s. Behandlungs-
schema Anal-
abszess

Hamorrhoiden,

s. Behandlungs-

chronische schema Obsti-
pation
Leberhepatitis, | s. Behandlungs-
chronische schema Fett-
leber
Malabsorpti- s. Behandlungs-

onsprobleme
Maldigestions-
probleme
Morbus Crohn
Nahrungsmit-
telunvertrag-
lichkeit

schema chro-
nische Colitis
ulcerosa
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Obstipation Organ-Tape (+) Leber, Gallenblase, Diinn- I-Tape -
darm, Dickdarm
Segment-Tape Duodenum, Jejunum, Fachertape -
(+) lleumn, Leber, Gallenblase,
Dickdarm (aufsteigender,
querverlaufender, abstei-
gender Teil)
Meridian-Tape Milz, Magen, Dickdarm, |-Tape -
(+) (=) Blase
- - Gittertape -
(Mi3, Ma34,
Ma 36, Ma 44,
Di10, BI18,
BI19, BI25)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36,
Ma 44, Di10,
BI 18, BI 19, BI25)
Silberkiigelchen
(Ma34)
Pankreasinsuf- | Organ-Tape (+) Pankreas I-Tape -
fizienz -
Segment-Tape Pankreas Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen I-Tape -
(+)
- - Gittertape -
(Mi3, Ma36,
BI20, BI21)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma 36, Bl 20,
BI21)
Pankreatitis, s. Behandlungs-
chronische schema Pankre-
asinsuffizienz
Pylorus- Organ-Tape (-) Magen |-Tape -
hypertonus
Dermatom-Tape | Magen |-Tape -
()
Segment-Tape Magen Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Ren Mai |-Tape -

*) ()
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
- - Gittertape -
(Mi3, Ma36,
Ren12)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36)
Stahlkiigelchen
(Ren12)
Pylorushypo- Organ-Tape (+) Magen I-Tape -
tonus
Dermatom-Tape Magen |-Tape -
()
Segment-Tape Magen Fachertape -
(+)
Meridian-Tape Milz, Magen, Ren Mai I-Tape -
(+)
- - Cittertape -
(Mi3, Ma36,
Ren12)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36,
Ren12)
Reizdarmsyn- Organ-Tape (-) Leber, Diinndarm, Dickdarm | I-Tape -
drom, akutes -
Dermatom-Tape | Leber, Gallenblase, Diinn- |-Tape -
(=) darm, Dickdarm
Segment-Tape Duodenum, Jejunum, Fachertape -
(-) lleum, Leber, Gallenblase,
Dickdarm (aufsteigender,
querverlaufender, abstei-
gender Teil)
Meridian-Tape Leber, Gallenblase, Diinn- |-Tape -
(+) (-) darm, Dickdarm, Magen
- - Gittertape -
(Di10, Ma 25,
Ma 36, Ma44,
Mi 3, BI 20,
Bl 21, BI 25,
BI27, Gb 25,
Le3)
- - - Goldkiigelchen
(Di10, Ma 36,
Ma44, Mi 3, Le 3,
BI 20, BI 21, BI25,
BI27)
Dauernadeln
(Ma 25, BI25,
Gb25)

© 2019. Thieme. All rights reserved.




Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Reizdarm- Organ-Tape (+) Leber, Diinndarm, Dickdarm | |-Tape -
syndrom, N
chronisches Dermatom-Tape | Leber, Gallenblase, Diinn- |-Tape -
(+) darm, Dickdarm
Segment-Tape Duodenum, Jejunum, Fachertape -
(+) lleum, Leber, Gallenblase,
Dickdarm (aufsteigender,
querverlaufender, abstei-
gender Teil)
Meridian-Tape Leber, Gallenblase, Diinn- |-Tape -
(+) darm, Dickdarm, Magen
- - Cittertape -
(Di10, Ma 36,
Ren12, Mi3,
BI25, Le 3,
Gb 34, BI 20,
Bl 21, BI 25,
BI27)
- - - Goldkiigelchen
(Di10, Ma 36,
Mi3, Le3, Gb34,
Ren12, Bl 20,
BI 21, BI25, BI27)
Reizmagen- s. Behandlungs-
syndrom, schema akute
akutes Gastritis
Reizmagen- s. Behandlungs-
syndrom, schema chro-
chronisches nische Gastritis
Roembheld- Organ-Tape (+) Herz, Magen, Leber, Gal- I-Tape -
Syndrom (=) lenblase, Pankreas
Dermatom-Tape Herz, Zwerchfell, Magen, I-Tape -
(+) (-) Leber, Gallenblase
Segment-Tape Herz, Magen, Leber, Gal- Fachertape -
(+) (<) lenblase, Pankreas
Meridian-Tape Perikard, Milz, Magen, Le- |-Tape -
(+) (-) ber, Gallenblase, Ren Mai
- - Cittertape -
(Mi3, Ma36,
Le3, Gb34,
Ren12, Pe7)

Goldkiigelchen
(Mi3, Ma36, Le3,
Gb 34, Ren12)
Stahlkiigelchen
(Pe7)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Schluckbe- s. Behandlungs-
schwerden schema Globus-
gefiihl
Stuhlinkonti- Organ-Tape (+) Leber, Gallenblase, Dick- I-Tape -
nenz darm
Dermatom-Tape | Leber, Gallenblase, Diinn- |-Tape -
(+) darm, Dickdarm
Segment-Tape Leber, Gallenblase, Dick- Fachertape -
(+) darm (aufsteigender, quer-
verlaufender, absteigender
Teil), Rektum
Meridian-Tape Milz, Magen, Blase, Ren |-Tape -
(+) Mai
- - Gittertape -
(Mi6, Ma 36,
Ren6, Bl 20,
BI21)
- - - Goldkiigelchen
(Mi6, Ma 36, BI 20,
BI21, Ren6)
Stahlkiigelchen
(BI 25)
Ubelkeit s. Behandlungs-
schema Erbre-
chen
Niere und harnableitende Organe
Dysurie Organ-Tape (+) Niere, Harnblase |-Tape -
Dermatom-Tape | Harnblase, Niere |-Tape -
()
Segment-Tape Niere, Harnleiter, Harnblase | Fachertape -
(+)
Meridian-Tape Milz, Leber, Niere, Blase, |-Tape -
(+) (-) Ren Mai
- - Gittertape -
(Mi9, Le8,
Ni3, BI23,
BI 28, Ren3)
- - - Goldkiigelchen
(Le 8, Ni3, BI23,
Bl 28, Ren3)
Stahlkiigelchen
(Mi9)
Organ-Tape (+) Niere, Harnblase |-Tape -
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Glomerulo- Dermatom-Tape | Harnblase, Niere I-Tape -
pathie, dia- (+)
betische ; ) «
Segment-Tape Niere, Harnleiter, Harnblase | Fdchertape -
)
Meridian-Tape Milz, Niere, Blase, Ren Mai |-Tape -
(+)
- - Cittertape -
(Mi9, Ni3,
Ni 6, Ni7,
Bl 23, BI 28,
Ren3)
- - - Goldkiigelchen
(Ni3, Ni6, Ni7,
Bl 23, BI 28, Ren3)
Stahlkiigelchen
(Mi9)
Harninkonti- s. Behandlungs-
nenz schema diabeti-
sche Glomeru-
lopathie
Harnwegs- Organ-Tape (-) Niere, Harnblase I-Tape -
infekt, akuter -
Dermatom-Tape | Harnblase, Niere |-Tape -
()
Segment-Tape Niere, Harnleiter, Harnblase | Fdchertape -
(=)
Meridian-Tape Milz, Niere, Blase, Ren Mai, | I|-Tape -
(+) (-) Dickdarm, 3-Erwarmer
- - Gittertape -
(Di4, 3E5,
Mi3, Ni3,
Ni 5, Ni6, Ni7,
Bl 23, BI 28,
BI 59, Ren3)

Goldkiigelchen
(Mi3, Ni3, Ni6,
Ni7, BI23, BI 28,
Ren3)
Silberkiigelchen
bzw. Dauernadeln
(Di4, 3E5, Ni5,
BI59)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Harnwegs- s. Behandlungs-
infekt, schema diabeti-
chronischer sche Glomeru-
lopathie
nephrotisches s. Behandlungs-
Syndrom schema diabeti-
sche Glomeru-
lopathie
Nierenschwa- s. Behandlungs-
che, chro- schema diabeti-
nische sche Glomeru-
lopathie
Zystitis, akute s. Behandlungs-
schema akuter
Harnwegsinfekt
Zystitis, chro- s. Behandlungs-
nische schema chro-
nischer Harn-
wegsinfekt
Geschlechtsorgan
Amenorrh6 Organ-Tape (+) Uterus |-Tape -
Segment-Tape Uterus Fachertape -
*)
Meridian-Tape Milz, Magen, Niere, Blase, |-Tape -
(+) Ren Mai
- - Gittertape -
(Ni3, Ni6,
Ni7, Ma36,
BI 20, Bl 21,
BI 23, Ren6)
- - - Pfefferkorn (Ni3,
Ni7, BI23, Ren6)
Goldkiigelchen
(Ni6, Ma 36, BI20,
BI21, BI23)
Dysmenorrho Organ-Tape (-) Uterus |-Tape -
Segment-Tape Uterus Fachertape -
)
Meridian-Tape Milz, Magen, Niere, Blase, |-Tape -
(+) (=) Ren Mai
- - Gittertape -
(Ma28, Mi4,
Mi8, Mi10,
Le 3, Ren3,
BI17)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
- - - Goldkiigelchen
(Mi4, Le3, Ren3)
Stahlkiigelchen
(Ma 28, Mi3g,
Mi 10)
Dauernadel (Bl 17)
Endometriose Organ-Tape (-) Uterus I-Tape -
Segment-Tape Uterus Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Niere, Blase, |-Tape -
(+) (-) Leber, Ren Mai
- - Gittertape -
(Mi6, Mi8,
Mi 10, Ma 34,
Ma40, Le3,
Le8, BI17,
BI 28, Ren3)
- - - Goldkiigelchen
(Mi6, Le3, BI28,
Ren3)
Stahlkiigelchen
(Mi 8, Mi10,
Ma 34, Ma40,
Le8)
Dauernadel (Bl 17)
Fluor vaginalis | Organ-Tape (+) Uterus I-Tape -
Segment-Tape Uterus Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Niere, Blase, I-Tape -
(+) Leber, Ren Mai
- - Cittertape -
(Ma 36, Mi3,
Mi6, Le3,
BI 20, Bl 21,
BI 23, Ren3,
Ren6)
_ - - Pfefferkorn (Mi3,
Mi 6, Ma 36, Ren6)
Goldkiigelchen
(Le 3, BI20, BI21,
Bl 23, Ren3)
Infertilitat Organ-Tape (+) Uterus |-Tape -
Segment-Tape Uterus Fachertape -

(+)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Meridian-Tape Milz, Niere, Blase, Leber, |-Tape -
(+) Ren Mai
- - Gittertape -
(Mi6, Ni3,
Ni6, Ni7,
Le 3, Bl 20,
Bl 21, BI23,
Ren6)
- - - Pfefferkorn (Mi6,
Ni3, Ni7, Ren6,
Ren8)
Goldkiigelchen
(Ni6, Le 3, BI20,
BI21, BI23)
Myom s. Behandlungs-
schema Endo-
metriose
Prostata- Organ-Tape (-) Prostata |-Tape -
hyperplasie N
(benigne) Segment-Tape Prostata Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Magen, Niere, Blase, I-Tape -
(+) (-) Leber, Ren Mai
- - Cittertape -
(Mi6, Mi8,
Mi10, Ma 34,
Ma 40, Le 3,
Le8, BI17,
BI 20, Bl 21,
Bl 23, BI28,
Ren3)
- - - Goldkiigelchen
(Mi6, Le3, BI17,
BI 20, BI21, BI23,
BI 28, Ren3)
Stahlkiigelchen
(Mi8, Mi10,
Ma 34, Ma40,
Le8)
Prostatitis, s. Behandlungs-
chronische schema Prosta-
tahyperplasie
(benigne)
Uterus- Organ-Tape (+) Uterus I-Tape -
senkung -
Segment-Tape Uterus Fachertape -

*)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Meridian-Tape Milz, Niere, Blase, Ren Mai |-Tape -
®)
- - Gittertape -
(Mi3, Mi4,
BI 20, BI23,
Ni 3, Ni6, Ni7,
Ren6)
- - - Pfefferkorn (Bl 20,
BI23, Ni3, Ni7)
Goldkiigelchen
(Mi3, Mi4, Nis,
Ren6)
Allgemeinbefinden und Psyche
Angste Organ-Tape (+) Herz, Gallenblase |-Tape -
Dermatom-Tape Herz |-Tape -
()
Segment-Tape Herz, Gallenblase Fachertape -
()
Meridian-Tape Herz, Perikard, Gallenblase |-Tape -
(+) (=)
- - Cittertape -
(He5, He7,
Pe6, Pe7,
Gb34)
- - Goldkiigelchen
(He7, Gb34, Pe7)
Dauernadeln
(He5, Pe6)
Kopfschmerzen | Muskeltechnik M. trapezius I-Tape -
(=) M. rhomboidei
M. levator scapulae
M. sternocleidomastoideus
Mm. scaleni
Organ-Tape (+) Herz, Lunge, Magen, Leber, | I|-Tape -
(-) Gallenblase, Pankreas,
Diinndarm, Dickdarm,
Niere, Harnblase
Dermatom-Tape | Zwerchfell |-Tape -
(+) (=)
Segment-Tape Lunge, Herz, Magen, Fachertape -

(+) (=)

Bauchspeicheldriise, Duo-
denum, Jejunum, lleum,
Leber, Gallenblase, Dick-
darm (aufsteigender, quer-
verlaufender Teil), Rektum,
(Niere und Harnleiter)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Meridian-Tape hinten: Diinndarm, Blase I-Tape -
(+) (-) vorn: Magen, Blase, Dick-
darm
seitlich: 3-Erwarmer, Gal-
lenblase
oben (Scheitel): Leber
- - Gittertape -
(Myogelosen,
Ashi-Punkte,
ausgewahlte
Punkte)
hinten: DG 3,
BI60
vorn: Ma 8,
Ma 36, Ma41,
Bl2, Di4
seitlich: 3E5,
Gb 41, Gb 20,
Gb21
oben (Schei-
tel): Le2, Le3
- - - Gold- und Silber-
kiigelchen
(Myogelosen,
Ashi-Punkte,
ausgewdhlte Aku-
punkturpunkte je
nach Lokalisation)
Lymphodem Muskeltechnik/ im betroffenen Bereich Spiraltape -
(defekte Lymphtape (ggf. Facher-
Lymphkette) tape)
Organ-Tape (+) am betroffenen Organ |-Tape -
(hdufig Herz, Leber, Niere)
Dermatom-Tape | am betroffenen Dermatom | I|-Tape -
(+) (hdufig Herz, Leber, Niere)
Segment-Tape am betroffenen Segment Fachertape -
(+) (hdufig Herz, Leber, Niere)
Meridian-Tape Milz, 3-Erwdrmer, Niere, |-Tape -
(+) (=) Leber
- - Gittertape -
(Mi3, Mi6,
Mi9, Ma 36,
3E6, Ni3,
Le 3, BI 20,
BI21, BI23)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Mi6, Ma 36,
Ni3, Le 3, BI20,
BI21, BI23)
Stahlkiigelchen
(Mi9, 3E6)
Lymphodem Muskeltechnik/ im betroffenen Bereich Fachertape -
(intakte Lymphtape (ggf. Spiral-
Lymphkette) tape)
Organ-Tape (+) am betroffenen Organ |-Tape -
(hdufig Herz, Leber, Niere)
Dermatom-Tape | am betroffenen Dermatom | I|-Tape -
(+) (haufig Herz, Leber, Niere)
Segment-Tape am betroffenen Segment Fachertape -
(+) (hdufig Herz, Leber, Niere)
Meridian-Tape Milz, 3-Erwdrmer, Niere, |-Tape -
(+) (=) Leber
- - Gittertape -
(Mi3, Mi6,
Mi9, Ma 36,
3E6, Ni3,
Le 3, BI 20,
BI21, BI 23)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Mi6, Ma 36,
Ni3, Le 3, BI 20,
BI21, BI23)
Stahlkiigelchen
(Mi9, 3E6)
Migrane s. Behandlungs-
schema Kopf-
schmerzen
Narbe, atrophe | Ligamenttech- Narbentape Querfriktion I-Tape -
nik (+) Narbentape Kompression |-Tape
Organ-Tape (+) am betroffenen Organ |-Tape -
Dermatom-Tape | am betroffenen Dermatom | I-Tape -
*)
Segment-Tape am betroffenen Segment Fachertape -
(+)
Meridian-Tape Milz (u.a. Odeme und Bin- | I-Tape -

(+) (=)

degewebe), 3-Erwdrmer
(u.a. Odeme, Wasserhaus-
halt), Leber (u.a. Durch-
blutung), Lunge (u. a.
Hauttrophik)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
- - Cittertape -
(Mi3, 3E5,
Le3, Le8,
Lu7)
- - - Goldkiigelchen
(Mi3, Le3, Lu7)
Stahlkiigelchen
(3E5, Le 8)
Narbe, Ligamenttech- Narbentape Querfriktion I-Tape -
hypertrophe nik (+) Narbentape Kompression I-Tape
Organ-Tape (+) am betroffenen Organ |-Tape -
)
Dermatom-Tape | am betroffenen Dermatom | I-Tape -
() )
Segment-Tape am betroffenen Segment Fachertape -
(+) (=)
Meridian-Tape Milz und Magen (u. a. I-Tape -
(+) (=) Odeme, Verhirtung),
3-Erwarmer (u.a. Odeme,
Wasserhaushalt), Leber
(u.a. Durchblutung),
Lunge (u.a. Hauttrophik)
- - Cittertape -
(Mi6, Mi10,
Ma 36, Ma 40,
3ES5, Le3,
Le8, Lu7,
BI17)
- - - Goldkiigelchen
(Mi6, Ma36, Le3,
Lu7, BI17)
Stahlkiigelchen
(3E5, Le8, Mi10,
Ma 40)
Narbe, keloide | s. Behandlungs-
schema hyper-
trophe Narbe
Odem, s. Behandlungs-
generalisiertes| | schema Lymph-
lokales 6dem
Ohren- Organ-Tape (+) am betroffenen Organ I-Tape -
schmerzen, (-)
immer wieder-
kehrende Dermatom-Tape | am betroffenen Dermatom | I|-Tape -

(*+) ()
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Segment-Tape am betroffenen Segment Fachertape -
(+) (=)
Meridian-Tape Magen, Diinndarm, |-Tape -
(+) (-) Gallenblase, 3-Erwarmer,
Blase, Leber, Niere
- - Gittertape
(Ma7, Dii19,
Gb2, 3E21,
3E5, Ni3,
BI23, Le3)
- - - Goldkiigelchen
(Le3, Ni3, BI23)
Silberkiigelchen
(Ma7, Dii19,
Gb2, 3E21)
Stahlkiigelchen
(3E5)
PMS (pra- Organ-Tape (-) Uterus, Leber, Gallenblase |-Tape -
menstruelles
Syndrom) Dermatom-Tape | Leber, Gallenblase I-Tape -
()
Segment-Tape Uterus, Leber, Gallenblase Fachertape -
()
Meridian-Tape Milz, Leber, Gallenblase, |-Tape -
(+) (-) Niere, Perikard, Chong Mai
- - Cittertape -
(Mi4, Mi6,
Mi8, Mi10,
Pe6, Le3,
Le8, Gb34,
Ni3, BI17,
BI18, BI23)
- - - Goldkiigelchen
(Mi4, Mi6, Le 3,
Gb 34, Ni3, BI23)
Stahlkiigelchen
(Mi 8, Mi10, Pe6,
Le8, BI17, BI18)
Schlaf- Organ-Tape (+) Herz, Leber, Niere I-Tape -
stérungen (-)
Dermatom-Tape Herz, Leber, Niere |-Tape -
(+) ()
Segment-Tape Herz, Leber, Niere Fachertape -

(+) (=)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Meridian-Tape Milz, Leber, Dickdarm, |-Tape -
(+) (-) Herz, Niere, Blase
- - Gittertape -
(Mi6, Le3,
Di4, H5, He 7,
Bl 14, BI 15,
Yin Tang, Ni6,
Ni7, BI23)
- - - Goldkiigelchen
(Mi6, Le3, Gb34,
Ni6, Ni7, BI23)
Stahlkiigelchen
(Di4, He5, He7,
Bl 14, BI 15, Yin
Tang)
Spannungs- s. Behandlungs-
kopfschmer- schema Kopf-
zen schmerzen
Tinnitus Organ-Tape (+) Leber, Niere |-Tape -
pfeifender (-)
Tinnitus )
(Leber, Dermatom-Tape Leber, Niere |-Tape -
Gallenblase) )6
re_lust_:hender Segment-Tape Leber, Niere Fichertape -
Tinnitus (+) (=)
(Niere)
Meridian-Tape Magen, Diinndarm, Leber, |-Tape -
(+) (-) Gallenblase, Niere, 3-Er-
warmer, Blase
- - Gittertape -
(Ma7, Dii3,
D6, DG 19,
Ni3, BI23,
3ES5, 3E21,
Le3, Gb2,
Gb34)
- - - Goldkiigelchen
(Ni3, Le3, Gb34,
BI23)

Silberkiigelchen
(Ma7, Dii3, Dii6,
DG 19, 3E5, 3E21,
Gb2)
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Fortsetzung.

westliche Anlage Lokalisation Tapeform Druckapplikation
Erkrankung
Trigeminus- Organ-Tape (+) Leber, Gallenblase, Niere I-Tape -
neuralgie (-)
Dermatom-Tape | Leber, Gallenblase, Niere I-Tape -
¢ ()
Segment-Tape Leber, Gallenblase, Niere Fachertape -
)6
Meridian-Tape Dickdarm, Magen, Diinn- |-Tape -
(+) (<) darm, Leber, 3-Erwdrmer,
Gallenblase, Niere, Blase,
Ren Mai
- - Cittertape -
(Di4, Di20,
Ma2, Ma6,
Ma7, DG18,
Di19, Gb2,
Gb 14, Gb 34,
Ren24, Le 3,
3E17, 3E21,
Ni3, BI2,
BI23)

Gold- bzw. Silber-
kiigelchen an
Lokalpunkten
aufgrund der hdu-
fig massiven
Schmerzsympto-
matik vermeiden,
ggf. auf der ge-
genlberliegenden
Seite des Gesichts
auf ausgewdhlte
Punkte kleben
Goldkiigelchen
(Ma44, Gb 34,
Ni3, Le3, BI23)

© 2019. Thieme. All rights reserved.




