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 Heilpraktikerin, Ergotherapeutin & zert. Handtherapeutin (AfH)

 Studium (B.A.) Medizinalfachberufe mit Schwerpunkt 
Handrehabilitation

 seit 2006 im medizinischen Sektor tätig

 Fort- und Weiterbildungen: Akupunktur, Phytotherapie, Schröpfen, 
manuelle Therapie, Handrehabilitation, Darmmikrobiom, 
Endokrinologie

 Veröffentlichungen und deutschlandweite Seminare zur 
Narbentherapie, zum Taping und zu weiteren Themen
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Agenda

 Was ist das Besondere am energetischen Tapen von Leitbahnen?

 Bei welchen Erkrankungen ist es angezeigt, Leitbahnen zu tapen?

 Was ist beim Tapen zu beachten?

 Praxis: tonisierendes Tape zurBehandlung der Rhizarthrose mit 
chronischen Schmerzen im Handgelenk radialseitig

 Zusammenfassung

 Zeit für Fragen
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