Steckbrief zu Schmerzen im Bereich der LWS.

Pathologie

mogliche Akupunkturpunkte

Leber-Qi-Stagnation

Di4, Le3, Gb34, Ma36, Mi6, Le 13, Le 14, Pe6

Leber-Blut-Mangel

Le 8, Ma36, Mi3, He6, He 7, Ren4

Nieren-Yang-Mangel

Ni3, Ni7, Ma36, Mi6, BI60, BI23, Ren6

Nieren-Yin-Mangel

Ni3, Ni6, Ma36, Mi6, Ren4, BI23

Blockade in der Blasen-, Magen- und Gallenblasen-
leitbahn

BI10, BI 11, BI60, BI58, BI62, Du Mai 6ffnen; Ma 40,
Ma 34, Ma 36, Ren Mai 6ffnen; Gb 20, Gb 21, Gb 34,
Gb 39, Dai Mai 6ffnen

Milz-Qi-Mangel

Mi3, Mi6, Ma 36, BI20, BI21, Ren12

Nasse und Schleim

Mi6, Ma 36, Ma40, Mi9, BI 20, Ren9, Ren12

Blut-Stase

Mi6, Ma 36, Mi10, BI 17
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