
Medikamente mit Wirkung auf die Schweißsekretion.

Medikamentengruppe Wirkstoffbeispiele mögliche Nebenwir-
kungen aus Sicht der
Schulmedizin

mögliche Neben-
wirkungen aus Sicht
der TCM

Analgetika

saure antipyretische
antiphlogistische
Analgetika bzw.
nichtsteroidale Anti-
rheumatika (NSAR)

● Acetylsalicylsäure
(ASS)

● Diclofenac
● Ibuprofen
● Naproxen

● Schwitzen
● Asthma
● Leukopenie
● Übelkeit
● Sodbrennen
● Hautausschlag
● Herzinsuffizienz
● Tachykardie
● Palpitationen
● Leberschäden

● Lungen-Qi-Mangel
● Blut-Mangel
● Milz-Qi-Mangel
● rebellierendes

Magen-Qi
● Herz-Blut-Mangel
● Herz-Yin-Mangel
● Blut-Stase
● Leber-Qi-Stagnation

nicht-saure antipyreti-
sche Analgetika

● Paracetamol
● Metamizol

Opioide ● Fentanyl
● Tilidin
● Tramadol

Antidepressiva

selektive Noradrenalin-
Wiederaufnahmehem-
mer (NARI)

● Reboxetin ● Schwitzen
● Appetitlosigkeit
● Übelkeit
● Erbrechen
● Hautausschlag
● Tachykardie
● Hypertonie
● Hypotonie
● Palpitationen
● Harnverhalt
● Miktionsstörungen
● Ängste
● Schlafstörungen

● Lungen-Qi-Mangel
● Blut-Mangel
● Milz-Qi-Mangel
● rebellierendes

Magen-Qi
● Herz-Blut-Mangel
● Herz-Yin-Mangel
● Blut-Stase
● Leber-Qi-Stagnation
● Le-Yin-Mangel
● Ni-Qi-Mangel
● Ni-Yin-Mangel

selektive Serotonin-
Noradrenalin-Wieder-
aufnahmehemmer
(SNRI/SSNRI)

● Venlafaxin
● Duloxetin

selektive Serotonin-
Wiederaufnahmehem-
mer (SSRI)

● Citalopram
● Fluoxetin
● Sertralin

trizyklische
Antidepressiva

● Clomipramin
● Dibenzepin
● Opipramol

Psychostimulanzien

Amphetamine ● Methylphenidat
● Dexamfetamin

● Schwitzen
● Appetitlosigkeit
● Erbrechen
● Hautausschlag
● Herzrhythmus-

störungen
● Palpitationen
● Hypotonie
● Kopfschmerzen
● Schwindel
● Harnverhalt
● Ängste
● Nervosität
● Schlafstörungen

● Lungen-Qi-Mangel
● Blut-Mangel
● Milz-Qi-Mangel
● rebellierendes

Magen-Qi
● Herz-Blut-Mangel
● Herz-Yin-Mangel
● Blut-Stase
● Leber-Qi-Stagnation
● Le-Yin-Mangel
● innerer Leber-Wind
● Ni-Qi-Mangel
● Ni-Yin-Mangel
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