
Leitbahnen (Meridiane), Fu-Organe und Anwendungsbeispiele.

Farbe Organ Anwendung auf Grundlage des
Leitbahnverlaufs

Anwendung auf Grundlage der
Fu-Organe

Rot Dünndarm ● dorsale Schulterschmerzen
● Schmerzen im kleinen Finger

● Durchfall
● Verstopfung

Gelb Magen ● laterale Knieschmerzen
● Brustschmerzen

● Übelkeit
● Erbrechen

Schwarz Dickdarm ● Epicondylitis humeri radialis
● laterale Schulterschmerzen

● Durchfall
● Verstopfung

Blau Blase ● Schmerzen der gesamten Wirbel-
säule

● Beschwerden der Achillessehne

● Zystitis
● Inkontinenz

Grün Gallenblase ● laterale Knöchelschmerzen
● Rippenprellungen

● Migräne
● Druck unter dem Rippenbogen
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