Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Name des Arzneimittels

Aconitum napellus

Geist-Gemit: Angst,
Todesangst, Unruhe

Antimonium tartaricum

Geist-Gemdt: reizbar, Ab-

neigung gegen Beriihrung

Arsenicum album

Geist-Gemiit:
angstlich, ruhelos, zu er-
schopft, sich zu bewegen

Belladonna

Geist-Gem(it: Giberemp-

findlich, gereizt, will allein

sein

Charakteristika

Folge von kal-
tem Wind, aber
frische Luft>

lockerer
Schleim, kann
aber nicht hoch-
gehustet wer-
den, weil er zu
schwach ist

Beginn nach
Mitternacht mit
Todesangst

Ruhe, Dunkel-
heit, keine Be-
wegung, keine
Erschiitterung

Wodurch ist die Krankheit

entstanden?

kalter, trockener Wind
Schock

Schreck

e Arger

Pseudokrupp
Pneumonie

Laryngitis

e Zorn

Pneumonie
Wurmbefall der Lunge
Bronchitis

Laryngitis

Asthma bronchiale
chronische Lungen-
erkrankung

o Kilte

Infekt

Allergie

Asthma bronchiale
Pneumonie
Pseudokrupp
Schreck, Schock

fieberhafter Infekt
Bronchitis
Laryngitis
Pneumonie
Haarewaschen
Haareschneiden
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Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

* 11 Uhr
* 23 Uhr

nachts 22-24

Uhr oder nach
Mitternacht

e beim Essen

e wenn er zornig
ist

e 24-2 Uhr

abends nach
22 Uhr

e nachts

e nach dem
Mittagsschlaf,
15 Uhr

Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)
oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

Art der Beschwerden:
o harter Husten
o trockener Husten
o >
o Riickenlage
o Ruhe
o kiihle, frische Luft
o <
o Tabakrauch
o Seitenlage
o tiefes Ein- und Aus-
atmen
o warmes Zimmer
o Reden

Art der Beschwerden:

o rasselnder Husten, als
sei die Brust voller
Schleim

o zyanotisch, keine Luft
nach Hustenanfall

o >
o Sitzen, Hochlagern
o Zufacheln von Luft

o <

o Liegen

o Bettwdrme

Art der Beschwerden:
trockener Reizhusten
o >

o warme Getranke

o Wdrme

o vorniibergebeugtes

Sitzen (Kutschersitz)

o <
o Liegen
o Anstrengung
o kalte Getranke

Art der Beschwerden:
o heftiger Husten

o trockener Husten

o anfallsweise

o bellender Husten

o rotes Gesicht

o Liegen mit dem Ober-
korper halbhoch
o Bettwdrme

o Berlihrung der Kehle

o Gerdusche

o Licht

o Liegen auf der kranken
Seite

Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

o pfeifende Ein-

atmung

plotzliches Zu-

sammenziehen

des Halses

e groBer Durst
auf kalte Ge-
tranke

e Stimme ver-
loren durch
Schreck

grobes Rasseln
durch Schleim
kann nicht ein-
atmen; langes
Ausatmen
Nasenfliigel-
atmung
Erbrechen
beim Husten
Verlangen nach
Apfeln
schlafrig

e blass

e Frieren
vermehrter
SchweiR
Verlangen
nach Getran-
ken, trinken in
kleinen Schlu-
cken

e Keuchen
Erbrechen
beim Husten

Kind weint di-
rekt vor dem
Hustenanfall

e Enge in der
Brust

heiRer Kehl-
kopf

e Fieber

groRRe Pupillen



Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Name des Arzneimittels

Bryonia alba

Geist-Gem(it: miirrisch,

abweisend, will seine Ruhe

Causticum Hahnemanni

Geist-Gemiit: Stimmung

wechselhaft, hoffnungslos

in Bezug auf seine Ge-
sundheit, sehr mitleidig

Coccus cacti

Geist-Gemiit: fréhlich <

traurig, verwirrt, gereizt

Corallium rubrum

Geist-Gemiit: verdrieRlich,

schlecht gelaunt

Charakteristika

trockene Kalte
und Eintritt ins
Warme <; halt
sich die kranke
Seite

unfreiwilliger
Harnabgang bei
Husten

fadig zaher
Schleim - hangt
am Mund

Husten wie
ein Maschinen-
gewehr

Wodurch ist die Krankheit

entstanden?

Arger

Infekt

trockene Kilte
Wetterwechsel warm —
kalt

Pneumonie

Infekt

Bronchitis

Kummer

Zorn, Arger
unterdriickte Hautaus-
schldge

trockene Kilte

Infekt
Bronchitis
Laryngitis

Infekt
Bronchitis

Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

beim Eintritt in
warmes Zim-
mer

e Sprechen

e Essen
Bewegung

® nachts,
morgens

e 6-7 Uhr, nach
23 Uhr

e beim Erwa-
chen

e spat nachts
o friih morgens
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Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)
oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

e Art der Beschwerden:
trocken, stechend
o >
o Liegen auf der kranken
Seite
o muss Brustkorb halten
o Druck
o Ruhe
o <
o Bewegung
o Einatmen

e Art der Beschwerden:
o Reizhusten, tagsiiber
verschwunden
o wenig Auswurf
o Schleim klebrig, fettig
o Schmerzen roh, wund
beim Husten
o >
o kalte Getranke
o feuchtes nasses Wet-
ter
o Bettwdrme
o <
o Zugluft
o klares, schones Wet-
ter
o Liegen
o Vorniiberbeugen
e Art der Beschwerden:
o erstickende Husten-
anfille
o reichlich Schleim
o Rasseln
o harter Husten
o >
o kalte Getranke
o frische Luft
o <
o warme Getranke, War-
me
o Liegen
e Art der Beschwerden:
o unaufhorliches Husten
ohne Atempause
o zaher Schleim
o Schnappen nach Luft
wiéhrend Husten
e >Zudecken
o <
o Luft einatmen
o Aufdecken
o Wechsel von warme in
kalte Rdume

Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

e Erbrechen
durch Husten

e Durst auf gro-
Be Mengen
kalter Getrdanke

o Kopfschmerzen

e Empfindung
von Schleim in
der Brust

e Schmerzen in
der linken Huf-
te, im Bauch
beim Husten

Wiirgen und
Husten beim
Zahneputzen

sehr erschopft
nach Husten-
anfall
purpurrote Ge-
sichtsfarbe
schnappt vor
Hustenanfall
nach Luft
Verlangen nach
salzigen und
sauren Speisen



Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Wodurch ist die Krankheit
entstanden?

Name des Arzneimittels

Drosera rotundifolia

Geist-Gem(it: reizbar

Hepar sulfuris

Geist-Gemiit: aggressiv,
unruhig

Ipecacuanha

Geist-Gemlit: schlecht
gelaunt, norgelig

Charakteristika

linke Gesichts-
halfte kalt -
rechts warm; je
mehr er hustet
desto<

EntbloBen ge-
ringster Korper-
teile<

nie angezeigt bei
weiRer, belegter
Zunge
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Infekt
Bronchitis
Laryngitis

trockene, kalte Luft
Bronchitis

Laryngitis

Pseudokrupp

Asthma bronchiale durch
unterdriickte Hautaus-
schldge

Pneumonie

absteigende Infekte
Bronchitis

Laryngitis
Pneumonie
Pseudokrupp
Asthma bronchiale

Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

nachts 2 Uhr
nach Mitter-
nacht

beim Hinlegen

e abends bis
Mitternacht
morgens beim
Erwachen

e bei Bewegung
e 19 Uhr

Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)
oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

Art der Beschwerden:

o krampfhaft, stechend,
muss den Brustkorb
halten

o bellend wie tief aus
dem Bauch kommend

o heftige Hustenanfalle

o Zusammenschniiren
des Kehlkopfes beim
Sprechen, Husten

o >
o tagstiber
o Aufsitzen

o <

o Liegen

o Trinken

o Lachen

o Sprechen

Art der Beschwerden:

o rauer, bellender Husten

o dicker gelber Schleim

o Auswurf riecht wie
alter Kase

o Schmerz am Kehlkopf
beim Husten, greift
sich an den Kehlkopf

o warme Getrdnke

o feuchtes Wetter

o Zurticklehnen, herum-
laufen

o kalte, trockene Luft
o Essen

o Sitzen

o vorniiber Beugen

Art der Beschwerden:

o Krampfhusten mit
Atemnot

o unaufhorlich bei jedem
Atemzug Husten

o Schleim sehr zih und
reichlich

° >
o kalte Getranke
o drauBen
o Ruhe

° <

© warmes Zimmer, war-
mer feuchter Wind

© Bewegung

Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

e Erbrechen,
Wiirgen beim
Husten
Laryngitis der
Redner

rotes Gesicht
spielt nach
dem Husten-
anfall weiter
Nasenbluten
nach Pseudo-
krupp, wenn
der akute Zu-
stand vorbei ist
Schmerz in der
Brust, Druck >
Husten, sobald
der Kopf das
Kissen beriihrt

e groBer Frost

Erbrechen

beim Husten

e Asthma ab-
wechselnd mit
Hautausschla-
gen

Ubelkeit
(immer)
Erbrechen
beim Husten
Gesicht blass,
blaulich (vor
allem Lippen)
e erschopft

e Heiserkeit



Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Name des Arzneimittels

Kalium carbonicum

Geist-Gem(it: nach-
tragend, unzufrieden,
erschopft

Lycopodium clavatum

Geist-Gem(it: angstlich,
schwach, will keine Ver-
antwortung, will keine
Nahe, vertragt keinen
Widerspruch

Phosphorus

Geist-Gem(it: erschopft,
anlehnungs-bediirftig,
mochte gestreichelt wer-
den

Pulsatilla pratensis

Geist-Gemiit: weinerlich,
verzagt, will getragen
werden, Trost>

Charakteristika

geringste Bewe-
gung oder Ge-
hen macht
Atemnot

Blahungen

jede Erkaltung
endet mit Hus-
ten bzw. Bron-
chitis

trockener Mund,
aber keinen
Durst

Wodurch ist die Krankheit
entstanden?

Infekt

Bronchitis
Pneumonie
Asthma bronchiale
(alter Menschen)

Infekt

Pneumonie
Asthma bronchiale
Widerspruch

kalte Luft

Sprechen

Einatmen

Gehen von drauBen nach
drinnen und umgekehrt
Bronchitis

Laryngitis

Pneumonie

Pseudokrupp

Asthma bronchiale

Infektion
Bronchitis
Laryngitis

kalte, nasse FiiRe
Allergie

Asthma bronchiale
e Pneumonie
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Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

e 2-4 Uhr

e beim Essen von
warmer Nah-
rung

e 16-20 Uhr

e Tag und Nacht

e abends beim
Einschlafen

e abends

e in der Dam-
merung

e wenn allein

e abends
e nachts

Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)
oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

e Art der Beschwerden:
o stechend
o trocken oder etwas
Auswurf
o >
o aufrechtes Sitzen
o vorniibergebeugtes
Sitzen (Kutschersitz)
o <
o kalte Luft
o einschlafen
o Zugluft

e Art der Beschwerden:
o trockener Kitzelhusten
o chronischer Husten
o nach dem Essen
o Sekret salzig
o >
o warme Getranke
o Riickenlage
<Linksliegen

Art der Beschwerden:

o hart

o qualvoll

o Kind halt sich die Brust
>Warme

o <

o Linksseitenlage

o Gerlche, Rauch

o Sprechen, Singen

Art der Beschwerden:
o feuchter Husten
o mal locker, mal fest
o Sekret gelb-griin
o >
o frische Luft
o langsame Bewegung
o <
o warmes Zimmer
o warmes Bett
o warme Getranke
o Liegen vor Menses

Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

Erbrechen beim
Husten

Bldhungen
aufgetriebener
Leib
Bauchschmer-
zen

Pulsieren im
Kopf
Nasenfliigel-
atmung bei
Pneumonie
will keine N&-
he, jedoch soll
jemand im
Haus sein aber
nicht im sel-
ben Zimmer

viel Kopf-
schmerzen
Durst auf kalte
Getranke
Erschopfung
Schmerz am
Kehlkopf durch
Sprechen
Stimme heiser,
verhindert das
Sprechen

Husten sobald
hinlegen — muss
aufsitzen



Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Laryngitis, Pseudokrupp, Bronchitis, Pneumonie und Asthma bronchiale

Name des Arzneimittels Charakteristika

Eintreten ins
Warme oder in
die Kalte<

Rumex crispus

Geist-Gem(it: traurig,
ernst, gleichgiiltig

erstickender
Husten, sobald
er sich hinlegt

Sambucus nigra

Geist-Gem(it: scheu,
angstlich, ungliicklich,
unzufrieden

Husten > Essen,
Husten > Liegen
mit zuriick ge-
beugtem Kopf

Spongia tosta

Geist/Gemdit: Gibellaunig,
weinerlich

Druck an der
Nasenwurzel mit
Reizung des
Kehlkopfes

Sticta pulmonaria

Geist-Gem(it: gesprdchig,
hysterisch, schlechte
Konzentration

Wodurch ist die Krankheit
entstanden?

e Infekt

e Bronchitis

e Laryngitis

e Allergie

e Pseudokrupp

e Temperaturwechsel

o |nfekt
e Bronchitis
e Pseudokrupp

o |nfekt

e trockener, kalter Wind
e Allergie

e Asthma bronchiale

e Pseudokrupp

o |nfekt

Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

e 11 Uhr oder
23 Uhr;

e 2 und 5 Uhr

morgens 5-9

Uhr

Mitternacht
nach Mitter-
nacht bis 3
oder 4 Uhr

morgens beim
Erwachen

e 24-2 Uhr

e Asthma gegen
Mitternacht

e abends
e nachts
tiefes Ein-
atmen

Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)
oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

e Art der Beschwerden:
o intensiv kitzelnder
Reizhusten
o harter Husten
o >
o Liegen auf der rechten
Seite
o Mund schlieBen und
bedecken
o warme Luft
o <
o kalte Luft
o Entkleiden
o leichter Druck auf den
Kehlkopf

e Art der Beschwerden:
o krampfartiger, ersti-
ckender Husten
o trocken nachts, locker
am Tag
e >Aufsetzen
o <
o Einschlafen
o Liegen

e Art der Beschwerden:
o Krampfhusten, sdagend,
bellend
o Giemen, Pfeifen
o Kehlkopf beriihrungs-
empfindlich
o >
o warme Getranke, Essen
o Atemnot>durch nach
vorn beugen
o <
o Singen, Sprechen,
Schlucken
o kalte Getranke
o nasses Wetter
o kalte Luft

e Art der Beschwerden:

o harter, trockener,

hackend Husten

o tagstiber kaum Husten
o >

o Aufsetzen

o frische Luft
o <

o Einatmen, Liegen

o Midigkeit

Differenzialdiagnose des Symptoms ,Kutschersitz bessert* bei Arsenicum album- und Kalium bichromicum-Patienten:
e Bei Kalium bichromicum-Patienten verschlechtern sich die Symptome zwischen 2-4 Uhr, sie sind unzufrieden und sehr konservativ.
e Bendtigt der Patient Arsenicum-album, tritt die Verschlechterung von Mitternacht bis 2 Uhr auf, er hat groRe Angst, an seiner Krankheit zu sterben.
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Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

¢ Kehlkopfrei-
zung in fri-
scher Luft

e Husten beim

Einatmen kal-

ter Luft

muss bei Asth-

ma die Atmung

kontrollieren,

aus Angst zu

ersticken

Schnupfen

e Atemnot

e Zyanose

e Asthma,
Atemnot nach
Mitternacht,
muss aufsprin-
gen; Saugling
muss hoch-
genommen
werden

Gesicht durch
Husten auf-
gedunsen
Erkéltungen
setzen sich im
Kehlkopf fest
haufiges Gah-
nen

e erwacht mit
Schreck und
Erstickungs-
gefiihl

grippiges
Gefiihl

Druck an der
Nasenwurzel
Kratzen im Hals
benebeltes
Gefiihl





