Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Durchfall

Name des Arzneimittels

Aloe socotrina

Geist-Gemut: unzufrieden,
argerlich mit sich selbst

Argentum nitricum

Geist-Gemt: Erwartungs-
angst mit Hektik und Ner-
vositat

Arsenicum album

Geist-Gem(it: angstlich,
unruhig, Todesangst,
pedantisch, schwach

Bryonia alba

Geist-Gem(it: sehr gereizt,
will nicht gestort werden

Chamomilla

Geist-Gem(it: unzufrieden,
zornig, nichts ist recht

Charakteristika

periodische und
abwechselnde
Beschwerden,
z.B. Kopf-
schmerzen im
Winter - Diarrho
im Sommer

Diarrhé vor einer
Verabredung

groRRer Durst,
trinkt in kleinen
Schliickchen

Zunge in der
Mitte weil3 oder
braun belegt

will getragen
werden

Wodurch ist die Krankheit
entstanden?

o akute Diarrho
o unreifes Obst
e Sduren

vor wichtigen Ereignissen
Aufregung

Kolitis

Reizkolon

Lebensmittelvergiftung
chronische Diarrh6 des
Alkoholikers

Colitis

Morbus Chron

Sommer

e Hitze

nach Trinken von kaltem
Wasser

e Obst

Sauerkraut, WeiRkohl

Zahnung
e Arger
e Zorn
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Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

5-6 Uhr (treibt
aus dem Bett)

Priifung

1-2 Uhr nachts

o Aufstehen
morgens

e <jegliche
Bewegung

9 Uhr

Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)
oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

o Art der Beschwerden:
o breiiger Stuhl
o manchmal Vermen-
gung mit Schleim und
Flatus
o Schwache
Reizkolon, Kolitis,
Enteritis
unfreiwilliger Stuhl bei
Bldhungsabgang
chronische Diarrho
im Wechsel mit
Obstipation
o >
o Bauchlage
o frische Luft
o abends
o <
o nach Essen und Trinken
o heiles, trockenes Wet-
ter

o

o

o

Art der Beschwerden:

o nachts wdssriger
Durchfall

o schleimiger Stuhl

o Reizkolon, Kolitis

> AufstoRen

<Wasser, Eis

o Art der Beschwerden:
o kleine Mengen Stuhl
o stinkender Stuhl
o wundmachender Stuhl
o brennende Schmerzen
bei Diarrho
o dinner Stuhl
o >
o Wdrme
o Gesellschaft
<nach Mitternacht

Art der Beschwerden:
o breiig, gelb

o fauliger Geruch
>Liegen

<Aufstehen morgens,
Bewegung

Art der Beschwerden:

o griinlich-gelber Stuhl

o stinkend nach faulen
Eiern

o heill

o akute Gastroenteritis
(vor allem bei Sauglin-
gen und Kleinkindern)

o >

o Getragen werden

o Wdrme

<Beriihrung

Durchfall

Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

e Bldhungen
e Harnspritzen
e Hamorrhoiden

Verlangen nach
SiiRigkeiten,
aber davon
Durchfall
Bldhungen

o Kilte

e Schwache

o Bldsse

Verlangen nach

kaltem Wasser

in kleinen

Schliickchen

Erbrechen

e alte Men-
schen, die je-
den Morgen
Durchfall ha-
ben

e Fieber
e durstig

Bldhungskoli-
ken

Kind tobt,
schreit
(Herum-
tragen >)



Durchfall

Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Durchfall

Name des Arzneimittels

Gelsemium sempervirens

Geist-Gemiit: zittrig,
schwach, aufgeregt,
erschopft

Magnesium carbonicum

Geist-Gem(it: leicht
erschopft, nervos,
gereizt, sauer

Phosphoricum acidum

Geist-Gem(t: sanft, nach-
giebig, apathisch, trage

Phosphorus

Geist-Gemiit: freundlich,
empfindlich, mitfiihlend

Podophyllum peltatum

Geist-Gem(it: besorgt um
seine Gesundheit, geistige
Erschopfung

Charakteristika

Diarrh6 mit
Harnentleerung

Stuhl schaumig,
griin, schleimig

nicht schwa-
chende,
schmerzlose
Diarrho

Gefiihl, als sei
der Anus offen

Stuhl schieRt
explosionsartig
heraus

Wodurch ist die Krankheit
entstanden?

¢ nach wichtigen Ereignis-
sen

nervose Anspannung
Schreck

e Zahnung
e Schwangerschaft
Milch

Kummer

Krankung

Schreck

Verlust von Koérpersdften
Verkiihlung an heiRBen
Sommertagen

jeglicher Diatfehler

e Zahnung
¢ heiRBes Wetter

Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

e beim Gehen
e bei nervlicher
Anspannung
e vor einer Prii-

fung

e 3-5 Uhr nachts
¢ nach dem Mit-
tagessen

abends mit
Windabgang

nachts

morgens 2-4 Uhr
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Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)

oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

e Art der Beschwerden:
o schmerzlose Be-
schwerden
o Reizkolon
>Wasserlassen
o <
o Gehen
o nervliche Anspannung

Art der Beschwerden:
Stuhl riecht sauer, alles
ist sauer
o >
o Zusammenkriimmen
o Druck
o aufrechtes Sitzen
o Bewegung, Umher-
gehen
o nach Stuhlgang
o <
o abends
o Berlihrung
o Wetterwechsel

Art der Beschwerden:

o wassrige, geruchslose
Durchfalle

o schmerzlose Diarrho

o Stuhl in groRBen Men-
gen

o >

o Wdrme

o kurzer Schlaf

o Bewegung und Druck

<Kalte, Zugluft

Art der Beschwerden:
hellrotes Blut im Stuhl
o >
o Schlaf
o kalte Getranke
o Eis
o <
o Linksseitenlage
o Schwangerschaft
o warme Speisen

Art der Beschwerden:

o ,Hydrantenstuhl“

o Stuhl schieRt explo-
sionsartig heraus

o >

o Beugen nach vorn
o Reiben des Bauches
o abends

<Wasser, Apfel

Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

e vor Angst
werden die
Knie weich
Kopfschmerzen
ziehen vom
Nacken nach
vorn (Wasser-
lassen>)
Diarrhé mit
groRen Men-
gen Urin

vor und wahrend
Menses

Durst auf Erfri-
schendes
Schwache
ungliickliche
Liebe
Cleichgtiltig-
keit, wenn aus-
gebrannt
Kopfschmerz
durch zu viel
Lernen ,Schul-
madchen-Kopf-
schmerz“

groRe Schwa-
che nach
Stuhlgang
morgendliche
Diarrhé bei al-
ten Menschen

e Schwache
(ohnmachts-
artig nach
Durchfall)
Rumpeln, Gur-
geln im Bauch
vor Stuhlgang
Kopfschmerz
abwechselnd
mit Durchfall,
Durchfall ab-
wechselnd mit
Verstopfung



Ausgewahlte homdopathische Arzneimittel zur Behandlung von Durchfall

Name des Arzneimittels

Pulsatilla pratensis

Geist-Gemiit: weinerlich,
anhanglich, liebesbediirf-
tig

Rheum palmatum

Geist-Gem(it: gereizt,
sauer, besonders Kinder

Veratrum album

Geist-Gem(t: Ruhelosig-
keit, ibertriebene Aktivi-
tat

Charakteristika

kein Stuhl ist wie
der andere, we-
der in der Kon-
sistenz als auch
in der Farbe

alles ist und
riecht sauer

groRer Durst auf
kaltes Wasser
(Eiswasser), wel-
ches sofort
erbrochen wird

Wodurch ist die Krankheit
entstanden?

¢ nach viel Eis
¢ nach fettem Essen
e Schreck

e Zahnung
e Nahrungsmittelunver-
traglichkeit

o Kollaps

e Schwindel

o Schwangerschaft
* Menses

Wann treten die
Beschwerden
bevorzugt auf?

nachts

¢ nach dem
Essen

¢ nach dem
Stillen

e vor Menses

e Friihling,
Herbst

e 4 Uhr morgens

Wie sind die Beschwerden
genau und was bessert (>)
oder verschlechtert die
Beschwerden (<)?

Art der Beschwerden:
o veranderliches Aus-
sehen des Stuhls

o schmerzlos oder
krampfhaft

o Schmerz vom Anus
ausgehend

>frische Luft, kalte

Anwendungen

<Uberhitzung

Art der Beschwerden:

o kolikartige Schmerzen
vor und nach dem
Stuhl

o >
o Zusammenkriimmen

bei Koliken
o Warme

o <

o zugedeckt Liegen

o Essen

o Stillen

o vor, wahrend und nach
Stuhlgang

Art der Beschwerden:
o groRe Mengen Stuhl
scharf und wund-
machend
geruchlos
Erbrechen und Diarrho
gleichzeitig
Verlangen nach
saurem Obst, kalten
Getranke, Salzigem
o >

o heiRe Getranke

o nach Stuhlentleerung
o <
o Anstrengung
o kalte Getranke
o Bewegung

o

o

o

o

Durchfall

Was begleitet
die Beschwer-
den, was gibt es
noch fiir Symp-
tome?

e Erbrechen
e kein Durst

sehr unruhiger
Schlaf

e saurer
Schwei auf
der Kopfhaut

groRRe Schwa-
che mit
Schweil3
groRRe Kalte —
Kollaps
krampfartige
Bauchschmer-
zen
krampfartiges
Erbrechen

o Kalte der
Extremitdten
Wadenkrampfe
bei Durchfall
und Erbrechen

Differenzialdiagnose: Rheum palmatum und Magnesium carbonicum-Patienten haben als gemeinsames Symptom: ,.alles riecht sauer®, auch der

Patient ist drgerlich, ,sauer®.

¢ Bei Magnesium-carbonicum-Patienten bessern sich die Beschwerden nach dem Stuhlgang.
e Bei Rheum-palmatum-Patienten treten kolikartige Schmerzen nach dem Stuhlgang auf.
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