
Druckapplikationen.

Druckapplikation Wirkung mögliche Indikation(en)

Silberkügelchen ● adstringierend
● bakterizid
● wundheilungsfördernd
● sedierend
● ableitend

● Magen-Qi-Stagnation
● Leber-Qi-Stagnation
● Leber-Feuer

● Gastritis
● rote keloide Narben
● allergisches Ekzem

Goldkügelchen ● positive Wirkung auf das Herz
und bei rheumatischen Erkran-
kungen

● tonisierend, belebend, stimu-
lierend

● energiezuführend

● Lungen-Qi-Mangel
● Milz-Qi-Mangel
● Herz-Yin-Mangel

● chronisches Asthma bronchiale
● Reizdarm
● Schlafstörungen

Stahlkügelchen ● regulierend
● ausgleichend
● neutral

● Lungen-Yin-Mangel
● Milz-Qi-Mangel
● Herz-Qi-Mangel

● allergische Rhinitis
● Neurodermitis
● Palpitationen

Kupferkügelchen ● antibakteriell
● entzündungshemmend
● immunregulierend
● antifungizid
● der Wirkung nach zu urteilen:

besänftigend

● Leber-Qi-Stagnation

● Verdauungsstörungen

Zinkkügelchen ● gewebeschützend
● wundheilungsfördernd
● immunstärkend
● der Wirkung nach zu urteilen:

besänftigend

● Leber-Qi-Stagnation

● Verdauungsstörungen

Senfkorn
Vorsicht: Hautreizungen möglich

● antibakteriell
● gefäßerweiternd
● wärmend
● Qi-bewegend
● Yang-Tonika

● Nieren-Yang-Mangel
● Milz-Yang-Mangel

● blasse und verklebte Narben
● Infertilität
● Morbus Raynaud

Pfefferkorn ● entkrampfend
● beruhigend
● antibakteriell
● immunregulierend
● durchblutungsfördernd
● Qi-bewegend
● Yang-Tonika

● Nieren-Yang-Mangel
● Milz-Yang-Mangel

● blasse und verklebte Narben
● chronische Durchfälle
● Reizdarm
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Fortsetzung.

Druckapplikation Wirkung mögliche Indikation(en)

Pflanzensamen
(Vaccariae segetalis)

● stärkend
● entzündungshemmend
● schleimlösend
● Qi-bewegend

● Leber-Qi-Stagnation

● chronische Bronchitis
● keloide und hypertrophe

Narben
● Impingement-Syndrom

Dauernadel
(Stahl)

● regulierend
● ausgleichend
● neutral

● Milz-Qi-Mangel
● Herz-Yin-Mangel
● Leber-Qi-Stagnation

● allergische Rhinitis
● Neurodermitis
● Palpitationen
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